
主催：JAASアカデミー　後援：一般社団法人JAAS　入会は　http://www.jaas-academy.com/

12月3日（日）プログラム
◎ 受付　AM9:30～聖心美容クリニック東京院（六本木駅から徒歩3分・詳細地図はお申込時）
◎ AM10:00～11:00　DR片岡の  眉下リフト術　解剖・術式・動画解説

 「眼瞼の基礎解剖と上眼瞼形成の術式と眉下切開の適用について～世代別の治療

　プラン、デザイン、切除幅など標準パターンとその解説、症例、施術の動画解説」

　　　　　　 片岡　二郎　MD PHD　(医)美翔会　聖心美容クリニック横浜院院長
◎ AM11:00～12:00　眉下切開の例検討会

　　 術者：片岡　二郎　MD (医)美翔会　聖心美容クリニック横浜院院長

　　コメンテーター：佐藤  英明MD　自由が丘クリニック院長･元  北里大研究所　形成外科･美

　　　容外科･美容医療センター長／水谷  和則MD （医）美幸会　銀座みゆき通り美容外科総院長

　　　／鎌倉  達郎MD （医）美翔会　聖心美容クリニック統括院長（横浜市大医学部  臨床教授）
◎ PM12:00～1:00　昼食・休憩（お弁当・お茶支給）
◎ PM1:00～1:30　モデル（1）ムンテラ、デザインマーキング

　　 術者：片岡　二郎　MD (医)美翔会　聖心美容クリニック横浜院院長

　　コメンテーター：佐藤  英明MD　自由が丘クリニック院長･元  北里大研究所　形成外科･美

　　　容外科･美容医療センター長／水谷  和則MD （医）美幸会　銀座みゆき通り美容外科総院長

　　　／鎌倉  達郎MD （医）美翔会　聖心美容クリニック統括院長（横浜市大医学部  臨床教授）
◎ PM1:30～2:30　DR 片岡の  眉下切開ミドルエイジ　LiveSurgery　ケース（1）

          オペ室にモニター設置　ライブと映像同時観察

　　 術者：片岡　二郎　MD (医)美翔会　聖心美容クリニック横浜院院長

　　コメンテーター：佐藤  英明MD　自由が丘クリニック院長･元  北里大研究所　形成外科･美

　　　容外科･美容医療センター長／水谷  和則MD （医）美幸会　銀座みゆき通り美容外科総院長

　　　／鎌倉  達郎MD （医）美翔会　聖心美容クリニック統括院長（横浜市大医学部  臨床教授）
◎ PM2:30～3:00　モデル（2）ムンテラ、デザインマーキング

　　 術者：片岡　二郎　MD (医)美翔会　聖心美容クリニック横浜院院長

　　コメンテーター：佐藤  英明MD　自由が丘クリニック院長･元  北里大研究所　形成外科･美

　　　容外科･美容医療センター長／水谷  和則MD （医）美幸会　銀座みゆき通り美容外科総院長

　　　／鎌倉  達郎MD （医）美翔会　聖心美容クリニック統括院長（横浜市大医学部  臨床教授）
◎ PM3:00～4:00　DR 片岡の  眉下切開シニアエイジ　LiveSurgery　ケース（2）

          オペ室にモニター設置　ライブと映像同時観察

　　 術者：片岡　二郎　MD (医)美翔会　聖心美容クリニック横浜院院長

　　コメンテーター：佐藤  英明MD　自由が丘クリニック院長･元  北里大研究所　形成外科･美

　　　容外科･美容医療センター長／水谷  和則MD （医）美幸会　銀座みゆき通り美容外科総院長

　　　／鎌倉  達郎MD （医）美翔会　聖心美容クリニック統括院長（横浜市大医学部  臨床教授）
◎ PM4:00～4:30　修了認定証書授与と記念写真の撮影

　　 術者：片岡　二郎　MD (医)美翔会　聖心美容クリニック横浜院院長

　　コメンテーター：佐藤  英明MD　自由が丘クリニック院長･元  北里大研究所　形成外科･美

　　　容外科･美容医療センター長／水谷  和則MD （医）美幸会　銀座みゆき通り美容外科総院長

　　　／鎌倉  達郎MD （医）美翔会　聖心美容クリニック統括院長（横浜市大医学部  臨床教授）
◎ PM4:30　終了
◎ PM5:30～7:30　懇親会（希望者は申込欄に要チェック）

たかが眉下切開、されど眉下切開。基準を知れば怖いものはない 
たるみをとる？目元をパッチリ？  20代、30代、40代、50代? などその適用と手術の選択は難し
い。そして眉下切開を選択した場合、とりわけ左右差や下垂の程度、眉毛挙上や額前頭筋の緊張度
合いなどに対してどのように治療プランを立て、デザインし、切除幅などを決定していくかは術者
の経験に頼ることも少なくない。しかしその基準を知ればクレーム回避もでき怖いものはない。
700を超える症例実績から学んだ片岡医師が初めて眉下リフト術の世代別、症例別の標準パターン
を数値化でも示しながら、そのセオリーを開示する。

手術の「肝」は術後の傷跡を目立たせず、ドックイヤ回避のための縫合
術 上眼瞼たるみに対して重瞼切開、埋没式下垂修正、腱膜縫縮による下垂修正などではなく、眉
下リフトを選択し体系化した標準パターンに沿って術前のマーキングへ。そして次はいかに術後の
傷跡を目立ちにくくするか。またドックイヤを回避するための縫合をするか。この手術の肝も明か
していく。
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Dr柿崎の「眼瞼下垂」ライブ講習会より

2017年掉尾を飾るJAASアカデミー美容整形塾　非会員1回受講のみも可

DR片岡の世代別  眉下リフト術（   ）
LiveSurgery2症例（　　  ）

ブローリフト初のセオリーを伝授する！
コメンテーター役に佐藤 英明MD（自由が丘クリニック）水谷 和則MD（銀座みゆき通り美容外科）そして鎌倉 達郎MD
（聖心美容クリニック）の3名のスペシャリスト迎え、症例検討会（講義）と術中ディスカッションでも検証する。

限定20名・受講者のみ（非売品）に講義、ライブ供覧の収録動画を2週間後に進呈
12月3日（日） 講義＆ライブ供覧：聖心美容クリニック東京院のカンファレンスルーム・ライブ会場　

AM10時－PM4時30分　終了後PM5時30分-7時30分まで六本木の全聚徳にて懇親会（自由参加）　JAAS会員「認定医」資格の履修単位3単位授与
手術撮影モニターを設置、眼瞼形成のマイクロサージェリーをライブと同時に観察します

眉下
切開

・ミドルエイジ
・シニアエイジ



修了証

1回毎の受講で修了

主催：JAASアカデミー　後援：一般社団法人JAAS　入会は　http://www.jaas-academy.com/

お名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話　

病院・施設名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　FAX

ご住所

参加登録 ≪お申込書≫  JAAS事務局  FAX 03－6222－3125
お申込者には御請求書を発行・事前登録制のため、お早めのご入金をお願いいたします。

■ 12月 3日（日）限定20名
ライブ受講歴あり（会員･非会員共）　90,000円  ×　名＝　　　　円

ライブ受講歴なし（会員･非会員共）100,000円  ×　名＝　　　　円

懇親会 PM5:30（約6000円･自由参加）要チェック  □参加

�
税
別
��
税
別
�

※お申込後・ご入金後のキャンセルは、ご遠慮ください。

○ 受  講  対  象　  ■美容整形・皮膚科、形成や、美容医療を始めてまだ日の浅い医師・整形外科、婦人科、眼科、麻酔科、
　　　　　　　　　 内科など他科専門医まで（JAAS会員および非会員問わずすべて対象）
○ 資  格  取  得　  ■12月3日受講のみで片岡医師ほか3人のスペシャリストドクター柿崎教授より修了証授与（JAAS会員は3単位重複授与）
○ 定員・参加費用  　■定員20名／ライブ受講歴のある医師90,000円（税別）、受講歴のない医師100,000円（税別）
○受講者全員に  　■参加者全員に当日の講義・ライブ供覧の収録動画を配信します。（終了後2週間）
　　　　　　　　　　　　　なお本動画は参加者のための自宅学習用のため、非売品です。
○ 懇 　親 　会　  ■12月3日（日）PM5:30～7:30　六本木の全聚徳にて懇親会を開催します。自由参加でコース料理・飲
　　　　　　　　　 み放題2時間で一人約6000円です（人数掌握の関係で希望者は申込欄に要チェック）。
○ 主　   　   催  　JAASアカデミー　〒104‐0041　東京都中央区新富1-8-11-3F    tel  03‐6222‐3121
○ 後　   　   援  　JAAS日本アンチエイジング外科学会

非会員でも受講可、ご入会手続きは http://www.jaas-academy-.com/ から

2017年掉尾飾る美容整形術
  12月3日（日）DR片岡の世代別  眉下リフト術（　）LiveSurgery2症例（　　　）

ブローリフト初のセオリーを伝授する！
手術撮影モニターを設置、眼瞼形成のマイクロサージェリーをライブと同時に観察します　JAAS会員は「認定医」資格単位3単位を重複授与

眉下
切開

・ミドルエイジ
・シニアエイジ

　　2017年～2018年最新版　JAASアカデミー　Training Live Surgery Course
First Study   ：◎   1月29日（日）美容婦人科塾　Dr 田中のスレッドリフト・テクニック（終了）
　　　　　　    ◎   3月12日（日）第3回公開ライブ 日韓仏独イスラエル美容医療ハンズオンフォーラム（終了）
　　　　　　    ◎   3月25日（土）26日（日）アートメイク塾　Dr Kimのソウル医療アートメイク術ライブ（終了）
　　　　　　    ◎   4月   2日（日）美容アンチエイジング再生医療塾第2回Dr北條の再生医療ライブ（終了）
　　　　　　    ◎   4月23日（日）美容整形塾　Dr曽山のPenis Live Surgery（終了）
Second Study：◎   5月28日（日）美容整形塾　Dr麗のビギナーのための「切らない眼瞼下垂」「腫れ少
            　　　　　　　　　　　なく戻りにくい埋没重瞼」ライブ講習会（終了）
　　　　　　    ◎   6月11日（日）美容整形塾　Dr柿崎の眼形成・再建術　視機能を重視した眼瞼下垂ライブ講習会（終了）
　　　　　　    ◎   6月17日（土）18日（日）第19回JAAS解剖・執刀トレーニングソウルカトリック医大美容外科解剖（終了）
　　　　　　    ◎   7月30日（日）美容アンチエイジング再生医療塾第3回Dr北條の再生医療ライブCAL
            　　　　　　　　　　　乳房増大術DR　辻（終了）
　　　　　　    ◎   8月26日（土）27日（日）第2回DR Younのスレッドテクニック・ライブ講習会in Seoul（終了）
Third Study  ：◎   9月   3日（日）日韓　医療アートメイク術ハンズオン入門ライブ（終了）
　　　　　　    ◎   9月10日（日）京都ライブ講習会・初公開！DR麗の「植毛術」DR井谷の「バービーチーク形成術」（終了）
　　　　　　    ◎   9月19日（月）20日（火）ソウル・DR朴のバジナルサージェリーライブ講習会
　　　　　　　　　　　　　　（日程の都合により順延）
　　　　　　    ◎10月   8日（日）名古屋ライブ講習会・DR水野のオリジナル眼瞼形成術（終了）
　　　　　　    ◎10月15日（日）福岡ライブ講習会・スレッドテクニック2症例SELFLOCKによるフェイ
            　　　　　　　　　　　スリフト＆糸リフトによる「たち耳修正術」（終了）
　　　　　　    ◎10月28日（土）29日(日)ソウル・DR Jin Park（三星クリニック）のトラブル症例の
            　　　　　　　　　　　修正術（眼瞼形成・鼻形成）＆新・RFによる小顔づくり
　　　　　　　　　　　　　　（日程を2018年初旬に変更）
　　　　　　    ◎11月11日（土）12日（日）　第8回JAAS東京ライブフォーラムin Shinagawa
　　　　　　    ◎11月25日（土）26日（日）27日（月）第20回JAAS解剖・執刀トレーニング
            　　　　　　　　　　　タイ　バンコク　チュラロンコン大　美容外科解剖
　　　　　　    ◎12月   3日（日）DR片岡の世代別　眉下リフト術ライブ講習会
2018年　　　　◎   2月25日（日）DR田中　DR　Younの日韓スレッドリフト・テクニック共演
　　　　　　    ◎   7月　　　  　第2回ソウル（カトリック医大）美容外科解剖・執刀トレーニング
＊過去のライブ講習会、ライブフォーラム（2007年～2016年）のレポートはJAAS公式サイト（http://www.jaas-online.com）のアーカイブスに掲載中

　先ごろ開催された名古屋ライブ講習会で、指導医を務めた水野先生は数十年にわたり眼瞼や鼻形成の症例に立会い、近年

の美容整形術の変遷を身をもって見つめてきた。その水野医師から、美容医療の歴史の中でもとりわけ眼瞼形成術にはその

時々の流行りがあると言い、最近の眉下切開はまさにその象徴的な術式だと講義で指摘した。今や美容医師の定番メニュー

となった感のある眉下切開術。ところが術者によっては思わぬピットフォールにはまるケースも少なくない。こうしたなか

で、JAASアカデミー2017年の掉尾を飾る美容整形塾～ 聖心美容クリニック横浜院院長の片岡  二郎医師による「世代別 眉

下リフト術（眉下切開）Live Surgery 2症例 ミドルエイジ、シニアエイジ～のライブ塾が開催されることになった。ブロー

リフト初のセオリーを伝授していただく片岡医師に加え、コメンテーター役に鎌倉、佐藤、水谷医師のスペシャリスト3医

師を迎えて、講義とライブ供覧中にも症例検討やフリーディスカッションをしながら参加者とともに検証していく。

　美容医師の定番メニュー眉下切開術には思わぬピットフォールが
　たるみをとる？目元をパッチリ？ こんな20代、30代、40代、50代などその適用と手術の選択は難しい。そして眉下切開

を選択した場合、とりわけ左右差や下垂の程度、眉毛挙上や額前頭筋の緊張度合いなどに対してどのように治療プランを立

て、デザインし、切除幅などを決定していくかは術者の経験に頼ることも少なくない。たかが眉下切開、されど眉下切開と

言われる理由がここにある。しかしその基準を知ればクレームも回避でき怖いものはない。700を超える症例実績から学ん

だ片岡医師に、初めて眉下リフト術の世代別、症例別の標準パターンを数値化でも示しながら、そのセオリーを開示してい

ただく。

　一方、上眼瞼たるみに対して重瞼切開、埋没式下垂修正、腱膜縫縮による下垂修正などではなく、眉下リフトの選択して

体系化した標準パターンに沿って術前のマーキングをすることになるが、次なるは、いかに術後の傷跡を目立ちにくくする

か。またドックイヤを回避するための縫合をするかがカギとなる。片岡医師にそうした手術の肝も明かしてもらう。

　本邦初となる片岡医師による眉下リフト術のセオリー講義とライブ授業をたっぷり受講いただき、コメンテーター役の 3

医師を交えてのディスカッションは、まさに「必観！必聴！」のこの講習会となることは間違いない。知っているようで見

落としている眉下切開術の「盲点」を本ライブ講習会で確認、検証していただき、手術の勘どころをぜひ取得していただき

たい。すでに2017年アカデミーのライブ講習会スケジュールで案内し、正式なプログラム発表前に「仮押さえ」での申込をい

ただいている先生もいるため、発表後、早々にも締切となる可能性もあり、お早目のお申込みをお願いする次第だ。

片岡　二郎　MD PHD （医）美翔会　聖心美容クリニック横浜院院長

  何よりも自然な仕上がりと安全性を重視した施術を行うため、最小限のリスク､最

良の効果を出すためのデザイン、術式を常に考えているという片岡医師。そのた

めには伝統的な考えを元に、最新の知見も踏まえて治療プランを提案出来るよう

、自身の治療手技や術式を向上させる努力も惜しまない。カウンセリングでは、

患者が希望するイメージや方法をしっかりと聞いた上でプランを一緒に考え、メ

リット、デメリットもためらわずに話していくという。眼瞼形成、鼻形成、アン

チエイジング美容の施術などなど、その守備範囲は多岐にわたるユーティリティ美

容外科医だ。温厚、誠実。そしてなによりも美容医療に対して真摯にそして勤勉に

学び、日々スキルを研鑽する姿勢は、聖心美容各院のドクター達のまとめ役であ

る統括院長、鎌倉医師から受け継ぐ『聖心イズム』 によるところが大きい。それ

が患者からの厚い信頼となっている証左でもある。茨城県出身。1996年金沢医科

大学卒業、同年より臨床医療と両立しながら、金沢医科大学脳神経外科大学院に

て研究に従事する。2000年医学博士号取得後 2001年関西医科大学病院　脳神経外

科助手就任。2005年大手美容外科勤務、2008年聖心美容外科（現  聖心美容クリニ

ック）東京院、横浜院、札幌院に勤務 し、2009年聖心美容外科（現  聖心美容クリ

ニック）横浜院院長に就任。 日本美容外科学会（JSAPS）会員、日本美容外科学会

（JSAS）専門医、日本美容外科学会（JSAS）会員、日本美容外科医師会会員、日本形

成外科学会会員、日本レーザー医学会会員、レスチレン認定医。

佐藤　英明MD　自由が丘クリニック院長・元　北里大研究所　形成外科・美容

外科・美容医療センター長

私立大系医学部の中で、いち早く美容外科の診療部門を開設した北里大は今や､多

くの有能な美容形成医を業界に輩出していることはいうまでもない。その人材輩

出の発信源である同大研究所形成外科・美容外科・美容医療センターのセンター

長に若くして就任したのが佐藤　英明医師だ。老化に伴うさまざま形態の変化そ

して患者からの要望を、美醜性を判断、診断しながら治療していく。眼瞼、フェ

イスリフト、鼻形成、脂肪吸引、フィラー注入やボトックス、レーザー治療など

およそ美容医療で必要となる治療術をすべて習熟する。とりわけ眼瞼形成は豊富

な症例数をもち、「困ったときは佐藤医師に」と他院から駆け込む修正患者も少

なくない。TV他メディア出演も多く、学会、講演、論文発表は数えきれない。著

書に「美肌スキンケア　みんなが知りたいアンチエイジング術」がある。2017年

より自由が丘クリニック院長に着任した。

水谷　和則MD （医）美幸会　銀座みゆき通り美容外科総院長

開業11周年を迎える銀座みゆき通り美容外科。銀座院に加え大阪院も開院し、そ

の名は全国に知れ渡る。とりわけ総院長　水谷医師の治療実績で際立っているの

が目の下のくま・たるみ治療ですでに6000症例に迫る手術を行ってきた。一方で

鼻形成においても専門性や高い技術が認められ学会・論文発表や医療専門書への

執筆など数多い。もちろん鼻形成においても豊富な症例を有し「オーダーメイド

隆鼻プロテーゼ」やプチ隆鼻術など独創的な術式を考案、治療に応用している。

福島県立医科大卒業後、大学の附属病院に勤務したのち、美容外科クリニックに

勤務、大宮・品川中央クリニックでそれぞれの院長職を歴任したのち2006年銀座

みゆき通り美容外科を開業。第94回JSAS会長。

鎌倉　達郎MD （医）美翔会　聖心美容クリニック統括院長（横浜市大医学部　

臨床教授）

第104回日本美容外科学会総会（JSAS）の会長として、かつてないほどの世界規模

での大会となり国内はじめアジア、アメリカ、欧州各地の美容外科学会と接触し

ネットワークを構築しながら、過去最大の大会に導いた。人柄は温厚で人望も厚

く、聖心グループの各院、各専門科のドクター達のまとめ役として統括院長を務

める。美容形成全般にわたり習熟し、患者からの信頼も厚い。一方で聖心再生医

療センターの所長も兼任し再生医療新法で今後本格的に稼働する再建術＋美容形

成における豊胸術の普及に努めていく。JAASアカデミーの解剖実習では、指導役

として4回にわたり参加、また海外でのFresh Cadaver ミッションにも幾たびか参加

し、解剖実習の経験値も極めて高い。眼瞼形成、鼻形成、フェイスリフトなど美容

形成、皮膚でのオールラウンドな知識と高いスキルをもつ。2017年春、横浜市大　

医学部臨床教授に就任した。89年宮崎医科大卒。

懇親会「全聚徳　六本木」
2時間飲み放題（ビール、ワイン、
カクテル、焼酎、紹興酒）
コースメニュー前菜 4 種、酢豚、
窯焼き北京ダック、餃子、
五目炒飯、デザート

DR片岡の世代別
眉下リフト術ライブ講習会


